
Познакомьтесь, пожалуйста, с нашим подробным расписанием: 

9:00–10:15 — РУССКИЙ ЯЗЫК / ЧТЕНИЕ 1-4 класс 

Занятия по программе Дронова / Синячкина (начальная школа), адаптированной для детей-

билингвов. 

Изучение правил русского языка, развитие устной и письменной речи. Чтение с пониманием и 

осмыслением прочитанного, развитие навыков пересказа. 

Дошкольников с 4 до 6 лет мы учим в игровой форме: обогащаем словарный запас, развиваем 

мелкую моторику рук, знакомимся с основами фонетики и азбукой.  

10:15–10:30 — ПЕРЕКУС 

Дети приносят перекус с собой. 

10:30–11:00 — ПРОГУЛКА / БЕСЕДЫ О ПРИРОДЕ 

Занятия на собственной закрытой лесопарковой территории площадью 40 гектаров. 

Наблюдение за природой, тематические беседы, практические занятия и активный отдых на 

свежем воздухе. 

11:00–12:00 — РАЗВИТИЕ РЕЧИ / ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

Программа адаптирована для детей-билингвов и направлена на устное овладение русским 

языком, расширение словарного запаса и развитие связной речи через знакомство с 

окружающим миром. 

Продолжение для детей, посещающих группу по формуле  «Полный день». 

12:00–12:30 — ПРОГУЛКА после уроков, подготовка к обеду. 

12:30–13:00 — ОБЕД 

Обед дети приносят с собой. Есть возможность разогреть еду в микроволновой печи. 

13:00–14:15 — БОЛЬШАЯ ПРОГУЛКА 

Свободное время на свежем воздухе, игры со спортивным инвентарём, подвижные и речевые 

игры. Прием детей по формуле «Вечер». 

14:15–15:30 — ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО 

Живопись и рисование: акварель, гуашь, акрил, карандаши, фломастеры. Знакомство с 

различными художественными техниками, работа с картоном и цветной бумагой, аппликация, 

оригами. 

15:30–16:00 — МУЗЫКА / СПОРТИВНОЕ ЗАНЯТИЕ 

Музыка: игра на детских музыкальных инструментах, обучение игре на деревянных ложках, 

хоровое исполнение детских песен, детский музыкальный оркестр. 



В солнечную погоду — спортивное занятие на свежем воздухе: игры с мячом, эстафеты и 

подвижные игры. 

16:00–16:15 — ПОЛДНИК 

Дети приносят полдник с собой. 

16:15–16:45 — КУЛЬТУРНЫЙ КОД 

Знакомство с русской культурой и традициями в увлекательной игровой форме. Народные 

сказки, герои мультфильмов и детских фильмов, национальные костюмы народов России, 

традиции и праздники, достопримечательности, шедевры русского искусства и их авторы, 

географические и исторические названия, связанные с Россией и Францией. 

16:45–17:30 — ЛИТЕРАТУРА / ТЕАТР 

Знакомство с произведениями детской художественной литературы на русском языке. Развитие 

речи, воображения и навыков выразительного чтения. Театрализация сказок с использованием 

костюмов, кукол бибабо. Упражнения по актёрскому мастерству и для раскрепощения. 

17:30–18:00 — ИГРОТЕКА / ПРОГУЛКА 

Игротека в группе: настольные игры, раскраски, наклейки, книги и свободные занятия в 

ожидании родителей. 

В весенне-летний период, когда позволяет погода и световой день, — прогулка и свободные 

игры на свежем воздухе. 

В расписании возможны перестановки и изменения. Все занятия входят в стоимость формулы 

посещения. 

Учебные и канцелярские материалы предоставляются (учебники, рабочие тетради, прописи, 

карандаши, ручки, безопасные ножницы, кисти) 

 


